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湖里区疫情防控指挥部工作指令
（2022 年 4 月 24 日.指令第 20220418 号）

发送：各街道、社区，指挥部各成员单位；

指挥部成员，指挥部办公室

关于加强入（返）厦人员健康管理工作的要求

当前国内本土疫情仍在高位运行，疫情呈多点散发、传播链

多及聚集特点，防控工作仍处于关键时期。为严格落实“外防输

入，内防反弹”的总策略和“动态清零”的总方针，有效控制和

降低疫情输入传播风险，现就规范做好入（返）厦人员健康管理

工作要求如下：

一、健康管理要求

（一）对 A 类风险地区的入（返）厦人员

1.4 月 10 日（含）以来有上海市旅居史的入（返）厦人员，

实施 7+7（7 天集中+7 天居家健康监测），第 1、2、3、5、7、

10、14 天进行核酸检测；

2.4 月 10 日（含）以来有苏州市、杭州市（拱墅区）、南

昌市、太原市清徐县、北京市（朝阳区、顺义区）旅居史的入

（返）厦人员，实施 7+7（7 天居家医学观察+7 天居家健康监测）。

不符合“一人一室一卫”居家医学观察条件的，采取集中医学观

察措施。居家医学观察期间要严格落实一人一室一卫，分餐，足

不出户，不得与他人接触等规范要求，第 1、2、3、5、7、10、
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14 天各进行一次核酸检测，出现发热、咳嗽、乏力等症状时，

要第一时间如实报告并采取相应的防控措施。

3.排查到时剩余居家医学观察时间已不足 3 天的，执行 3

天居家医学观察（1、3 天核酸检测），居家健康监测至抵厦 14

天；排查到时抵厦已超 7 天不足 14 天的，执行 3 天居家医学观

察（1、3 天核酸检测），居家健康监测至抵厦 14 天；排查到时

入厦已超14天的，实施3天内2次核酸检测（间隔大于24小时）。

（二）对 B 类风险地区的入（返）厦人员

1.4 月 10 日（含）以来有上饶市（万年县）、广州市（白

云区）、宁德市（蕉城区）、长春市、哈尔滨市、杭州市（除

拱墅区外其他区县）、宁波市、金华市（婺城、兰溪、金东、

义乌）、六安市（裕安区、金安区、霍邱县）、防城港市（东

兴市）、西安市（西咸新区）、唐山市、邯郸市（魏县、鸡泽、

广平县、临漳县）、邢台市（南和区、邢东新区、市开发区）、

武汉市（洪山区），4 月 12 日（含）以来有徐州市睢宁县旅居

史的入（返）厦人员，实施 14 天居家健康监测，第 1、2、3、7、

10、14 天进行核酸检测。

3.排查到时入厦已超 7 天不足 14 天的，实施 3 天内 2 次核

酸检测（间隔大于 24 小时），居家健康监测至抵厦 14 天；排查

到时入厦已超 14 天的，立即进行一次核酸检测。

（三）对 C 类风险地区的入（返）厦人员

1.对风险等级为 C 类的城市（详见附表），实施 14 天居家

健康监测，第 1、2、3、7、10、14 天核酸检测。
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2.排查到时入厦已超 7 天不足 14 天的，实施 3 天内 2 次核

酸检测（间隔大于 24 小时），居家健康监测至抵厦 14 天；排查

到时入厦已超 14 天的，立即进行一次核酸检测。

（四）来厦入湖的货车司乘人员

通过全市各高速公路道口和国省干线站点来厦入湖的司乘

人员，在厦期间每天检测一次核酸。货主单位要严格落实主体责

任，督促上述人员完成核酸检测。上述司乘人员在厦期间要做好

个人防护，点对点出行，不参加聚集性活动。

（五）对来自国内其他地区的入（返）厦人员

入厦后立即向社区报告，进行“三天三检”，即入厦当日、

第 2、3 天各进行一次核酸检测。

（六）对购买“四类药物”的人员

购买退热、止咳、抗生素、抗病毒“四类”药品的，须实名

登记实际用药人信息。社区网格员根据市、区推送的名单，督促

实际用药人员按厦门市第 12 号通告要求落实核酸“三天两检”，

即实际用药人在购药后 6 小时内检测 1 次，3 天内间隔 24 小时

以上再检测 1 次。

二、职责分工

1. 各街道、各部门、各有关单位要切实压实“四方”责任，

要督促各宾馆、酒店、民宿等加强查验健康码和行程码，充分发

挥“大数据+网格化”作用，对省、市指挥部下发、导入平台的

涉疫数据，特别是药店等推送的可能涉疫信息，严格做到“日推

日清”。对于 ABC 三级风险人员，要优先排查 A、B 两级风险人
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员，及时将相关人员纳入健康管理，确保不漏一人。

2. 对拒不配合、无故不参加核酸检测，瞒报、虚报行程或

未按规定落实防控措施，造成疫情传播风险或其他严重后果的，

将依法追究责任。

附件:《20220424 疫情防控重点地区健康管理一览表》
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附件：

20220424 疫情防控重点地区健康管理一览表

编

号

风

险

等

级

省份 地市
重点区县

范围

排查

时间

起点

中高风险地区情

况
管控策略

1 A
上海

市

上海

市

上海市全

市

4月

10 日

多个区有中风险

地区
7+7（7 天集中+7 天居家健康监测）

2 A
江苏

省

苏州

市

苏州市全

市

4月

10 日

昆山市有中风险

地区

7+7（7 天居家医学观察+7 天居家

健康监测），1、2、3、5、7、10、

14 天核酸检测

3 A
浙江

省

杭州

市
拱墅区

4月

10 日

7+7（7 天居家医学观察+7 天居家

健康监测），1、2、3、5、7、10、

14 天核酸检测

4 A
江西

省

南昌

市

南昌市全

市

4月

10 日

新建区有中风险

地区

7+7（7 天居家医学观察+7 天居家

健康监测），1、2、3、5、7、10、

14 天核酸检测

5 A
山西

省

太原

市
清徐县

4月

10 日
清徐县有中风险

7+7（7 天居家医学观察+7 天居家

健康监测），1、2、3、5、7、10、

14 天核酸检测

6 A
北京

市

朝阳

区

4月

10 日

7+7（7 天居家医学观察+7 天居家

健康监测），1、2、3、5、7、10、

14 天核酸检测

7 A
北京

市

顺义

区

4月

10 日

7+7（7 天居家医学观察+7 天居家

健康监测），1、2、3、5、7、10、

14 天核酸检测

8 B
江西

省

上饶

市
万年县

4月

14 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

9 B
广东

省

广州

市
白云区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

10 B
福建

省

宁德

市
蕉城区

4月

10 日

蕉城区有高风险、

中风险地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

11 B
吉林

省

长春

市

长春市全

市

4月

10 日

绿园区、宽城区、

九台区有高风险

地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

12 B
黑龙

江省

哈尔

滨市

哈尔滨市

全市

4月

10 日

南岗区有高风险

区；多区中风险

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

13 B
江苏

省

徐州

市
睢宁县

4月

12 日

睢宁县有中风险

地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测
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14 B
浙江

省

杭州

市

杭州市除

拱墅区外

其他区县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

15 B
浙江

省

宁波

市

宁波市全

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

16 B
浙江

省

金华

市

婺城、兰

溪、金东、

义乌

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

17 B
安徽

省

六安

市

裕安区、金

安区、霍邱

县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

18 B 广西
防城

港市
东兴市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

19 B
陕西

省

西安

市
西咸新区

4月

10 日

西咸新区有中风

险地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

20 B
河北

省

唐山

市

唐山市全

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

21 B
河北

省

邯郸

市

魏县、鸡

泽、广平

县、临漳县

4月

10 日

鸡泽县、魏县有中

风险地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

22 B
河北

省

邢台

市

南和区、邢

东新区、市

开发区

4月

10 日

南和区有中风险

地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

23 B
湖北

省

武汉

市
洪山区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

24 C
北京

市

房山

区

4月

11 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

25 C
北京

市

海淀

区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

26 C
北京

市

通州

区

4月

18 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

27 C
天津

市

北辰

区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

28 C
山西

省

太原

市
万柏林区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

29 C
山西

省

朔州

市
应县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

30 C
山西

省

晋中

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

31 C
山西

省

忻州

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

32 C
山西

省

阳泉

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测
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33 C
内蒙

古

呼伦

贝尔

市

4月

23 日

满洲里市有中风

险中风险地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

34 C
内蒙

古

巴彦

淖尔

市

4月

14 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

35 C
内蒙

古

赤峰

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

36 C
内蒙

古

呼和

浩特
新城区

4月

13 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

37 C
内蒙

古

乌海

市

4月

12 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

38 C
辽宁

省

沈阳

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

39 C
辽宁

省

鞍山

市
海城

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

40 C
辽宁

省

阜新

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

41 C
辽宁

省

锦州

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

42 C
辽宁

省

大连

市
金普新区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

43 C
吉林

省

吉林

市

吉林市全

市

4月

10 日
多区中风险

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

44 C
吉林

省

白城

市

4月

10 日

经济开发区有中

风险

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

45 C
吉林

省

白山

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

46 C
吉林

省

辽源

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

47 C
吉林

省

梅河

口市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

48 C
吉林

省

四平

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

49 C
吉林

省

松原

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

50 C
吉林

省

延边

朝鲜

族自

治州

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

51 C
黑龙

江省

牡丹

江市

4月

10 日

爱民区有中风险

区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

52 C 江苏 无锡 4月 14 天居家健康监测，1、2、3、7、
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省 市 10 日 10、14 天核酸检测

53 C
江苏

省

南通

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

54 C
江苏

省

镇江

市
句容市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

55 C
江苏

省

淮安

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

56 C
江苏

省

盐城

市
射阳县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

57 C
江苏

省

扬州

市

4月

12 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

58 C
江苏

省

南京

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

59 C
浙江

省

嘉兴

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

60 C
浙江

省

衢州

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

61 C
浙江

省

绍兴

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

62 C
浙江

省

台州

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

63 C
安徽

省

阜阳

市
颍上县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

64 C
安徽

省

合肥

市
蜀山区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

65 C
安徽

省

宣城

市
宣州区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

66 C
安徽

省

芜湖

市

鸠江区、镜

湖区、弋江

区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

67 C
安徽

省

滁州

市
天长市

4月

10 日

23 日

B降C

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

68 C
江西

省

赣州

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

69 C
江西

省

九江

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

70 C
广东

省

深圳

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

71 C
广东

省

东莞

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测
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72 C
广东

省

佛山

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

73 C
广东

省

韶关

市
翁源县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

74 C
广东

省

中山

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

75 C 广西
百色

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

76 C 广西
崇左

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

77 C
海南

省

三亚

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

78 C
云南

省

红河

哈尼

族彝

族自

治州

河口县、金

平县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

79 C
云南

省

昆明

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

80 C
云南

省

普洱

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

81 C
云南

省

文山

壮族

苗族

自治

州

马关县
4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

82 C
云南

省

西双

版纳

傣族

自治

州

勐腊县
4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

83 C
河北

省

保定

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

84 C
河北

省

沧州

市
任丘市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

85 C
河北

省

承德

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

86 C
河北

省

雄安

新区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

87 C
河北

省

衡水

市
枣强县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

88 C
河北

省

秦皇

岛市
卢龙县

4月

18 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测
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89 C
山东

省

济南

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

90 C
山东

省

临沂

市

兰山区、兰

陵县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

91 C
山东

省

烟台

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

92 C
山东

省

泰安

市
泰山区

4月

16 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

93 C
山东

省

聊城

市

临清市、莘

县

4月

15 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

94 C
河南

省

安阳

市

安阳县、殷

都区、文峰

区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

95 C
河南

省

鹤壁

市
浚县

4月

17 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

96 C
河南

省

漯河

市

4月

10 日

郾城区有中风险

地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

97 C
河南

省

商丘

市
睢阳区

4月

12 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

98 C
河南

省

郑州

市

航空港经

济综合试

验区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

99 C
河南

省

固始

县

4月

13 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

100 C
湖北

省

黄冈

市
麻城市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

101 C
湖北

省

宜昌

市

4月

11 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

102 C
湖南

省

娄底

市
新化县

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

103 C
湖南

省

邵阳

市

双清区、大

祥区、北塔

区

4月

10 日

双清区、大祥区、

北塔区有中风险

地区

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

104 C
重庆

市

重庆

市
大足区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

105 C
四川

省

成都

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

106 C
四川

省

巴中

市

4月

18 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

107 C 贵州
贵阳

市
南明区

4月

15 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

108 C
陕西

省

渭南

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测
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109 C
甘肃

省

兰州

市

4月

12 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

110 C
青海

省

西宁

市
城东区

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

111 C 新疆
塔城

地区
乌苏市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

112 C 新疆

乌鲁

木齐

市

4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

113 C 新疆

生产

建设

兵团

第五

师

双河市
4月

10 日

14 天居家健康监测，1、2、3、7、

10、14 天核酸检测

今日新增：内蒙古呼伦贝尔市(C 级）；北京市房山区（C级）；江西上饶市（B级）；

今日解除：河北定州；湖北鄂州、随州、荆门；广东汕头；

今日等级调整：浙江嘉兴 B→C；江苏无锡 B→C；北京朝阳 B→A；北京顺义 B→A；


